
 

 



 



 سال لیتٌرژیک

َٕاّط٘ری کٔ ٕز طاىی دارای فـو ٕا، ٍآ ٕا ٗ ٕفتٔ ٕا ٍیباػذ ٍیت٘اُ گفت کٔ طاه ٍذٕبی 

ٍیباػززذس طززاه کيیظززاسی را طززاه ىیت٘رمنزز  ٍیْاٍْززذس کيَزززٔ  یخـ٘ؿززیام ٍؼززبٖ دارایّیززش 

 ٍقذص" ٍیباػذس کيیظزا در مز٘ه نا ػَيی ىیت٘رمی، کئَ ای اطت نّ٘اّی کٔ بٔ ٍؼْی "فؼاىیتی

ّقؼٔ ّدام بخغ خذا را کزٔ و٘طزن خذاّٗزذ با بزگشاری ٍزاطٌ ٗ خؼِ ٕای ٍختيف  ،انِ طاه

ٗ طزٗرٍاُ ػیظی ٍظیح بٔ حقیقت پی٘طت را خؼزِ گزفتزٔ مزً٘ خزذا را درػَزو ّدزام بخزغ 

 ػیظی ٍظیح ػزن  ٍیگزداّذس

ب٘خزز٘د دٍززذُ طززاه ىیت٘رمنزز ، ٍزززز ٗ رطززتاخیش ّدززام بخززغ ػیظززی ٍظززیح ٍیباػززذ ٗ  ٍبززذ 

دارای ٍزاطزٌ ٗ ددا  ٗ رطزً٘ ٗ کٔ  دٗرٓ ٕای ٍختيف دُٕز ن  اس اراُ با ػزکت در انَاّذ

ػززکت ٍظزیح ػیظی ّدام دْٕذٓ ػاُ سّذگی ّدام بخغ  درذ ٍیباػخـ٘ؿیام خاؽ خ٘د 

 س  َْانْذٍی

ٍیت٘اُ بٔ بخغ ٕزای سنزز وقظزیٌ با دٗرٓ دٍادگی ػیذ ٍیلاد دغاس ػذٓ ٗ دُ را طاه ىیت٘رمن  

 َّ٘د:

 ػیذ ٍیلاد دٗرٓ دٍادگی -

 دٗرٓ ػیذ ٍیلاد -

 دٗرٓ و٘بٔ ٗ رٗسٓ ٗ دٍادگی ػیذ میاً -

 دٗرٓ ػیذ میاً -

 دٗرٓ ػادی -



 یا دًره آهادگی عیذ هیلاد ًرًد  فصل

"  "دٍذُ  یؼْن(  ADVENT)   فـو  یغزب  یدر امثز سباّٖا  ٗرٗد مٔ  در فـو 

ٗ ٍظیح ٍ٘ػ٘د را در  در انِ دٗراُ کيیظا دٍذُ ّدام دْٕذٓ خٖاُ، پظز خذاس ػ٘د یٍ  ذٓیّاٍ

 دٍذُ اٗه ٍظیحبیِ ٍا بیاد ٍیاٗرد ٗ بٔ اٍیذ دٍذُ دٗبارۀ اٗ در اٍیذ ٗ انَاُ سّذگی ٍیکْذس 

در   مْذ مٔ یٍ  ظا اس ٍا دػ٘میمي در ٗامغ دٍذُ دًٗ اٗ با مذرم ٗ خلاه را ولَیِ ٍیکْذس

  س اگز چٌٔ یبْا َّاس  دُ  بٔ  َاُنا  خ٘د را بز اطاص  یٗ سّذگ ٌ یمْ  وؼَق  حیٍظ  یّٖاس  ٍ٘رد دٍذُ

ٗ   ظتیّ  ماٍلاً رٗػِ  چنضیٕ  یبزا  دُ  سٍاُ  ژٓنٗ  ٗ بٔ  دٍذُ ِ نا  امیٗ خشس  خ٘اّب  وَاً

  یبزا  حیٍظ  یّٖاس  ذ، دٍذُنگ٘ یٍ  طخِ  یش ٗ َّادیاطزار دٍ  یاّیبا ب  اس دُ  ٍقذص  متا 

 س اطت  یحیٍظ  َاُنا  یاطاط  یتٖایاس ٗامؼ  یننخذا   ٍين٘م  ذُیرطاّ  مَاه  ٗ بٔ  خٖاُ  یداٗر

 ِ یدر دسز  مزٔ  یٍتزّ٘  فـزو ِ نزا  باػزذس در مز٘ه یظزا ٍیمي  یػبزاد  ٗرٗد دغاس طزاه  فـو 

  حیٍظز  دٍزذُ  یرا بززا  مزً٘  اٍبزاُیزپ  چگّ٘زٔ  دْٕزذ مزٔ یٍ  ػّ٘ذ، ّؼزاُ یٍ  خ٘اّذٓ  ٍقذص  یمزباّ

 ذسیبخؼ  وحقق  دّاُ  یّب٘وٖا  خ٘د بٔ  با دٍذُ  حیٍظ  مزدّذ ٗ چگّ٘ٔ یٍ  دٍادٓ

  بزا دػزا ٗ وؼَزق  ٗ بخـ٘ؽ  ٍتُ٘ ِ نا  ش با خ٘اّذُیٍا  ّ  مْذ مٔ یٍ  ظا اس ٍا دػ٘میمي 

  بزٔ  حیٍظز  دٍزذُ  یخز٘د را بززا  ، ميزب َاُیسّزذگ  طزاختِ  ٗ با دگزگُ٘  ٍتُ٘ ِ نا  یارن  بٔ  َّ٘دُ

 سٌ نطاس  خ٘د دٍادٓ  یسّذگ

  مززدُ ٔ یزوٖ  ویزاس مب  حیلاد ٍظیٍ  خؼِ  وذارمام   َّ٘دُ  فزإٌ  و٘اّذ بٔ یَّ  یدٍادگ ِ نا

قتزز یػَ  بض  فـو ِ نا  زا ٍفًٖ٘نگزدد،  س  خلاؿٔ  ظَضنمز  درخت  و٘طن  خأّ ِ یا ٗ وشسنٕذا

  فـزو ِ نا  خ٘إذ و٘طن یظا ٍیس  مي اطت  حیو٘ىذ ٍظ  ٗامؼٔ  گزفتِ  خؼِ   یبزا  یدٍادگ  اس سٍاُ

ٍزا   ػز٘د ٗ چْاّنزٔ یٍا ٗارد ٍ  یسّذگ  بٔ  ٍختيف س  مز  ٕز رٗس بٔ  حیٍظ  مْذ مٔ  یاددٗرنٍا   بٔ

 ّب٘وٖزا،   وَزاً  زغٌیزػي  مزٔ ٌ نزیزگ یخطزز مززار ٍ ِ نز،  در اٌ ن" بظز ّبز یاریدر "اّتظار ٗ ٕ٘ػ

  یفزؿزتٖا ِ نزا  دادُ  س اس دطزتٌ ناٗ ّؼز٘  دٍزذُ  ٍت٘خزٔ  مٔ ٌ نغز  ػ٘  خٖاُ ِ ندر اٍ٘ر ا  دّچْاُ

  دٕزذ مزٔ یمززار ٍ  یخطزز خزذ ِ نا  ، ٍا را در ٍؼزف حیبا ٍظ  ٍلامام  خٖت  ٗ رٗسٍزٓ  م٘چل

 12/43)ى٘مزا  ٌ یباػز  در حل٘ر داٗر خز٘د را ّذاػزتٔ  ظتادُنا  ی، دٍادگ یٗ  یّٖاس  دٍذُ  بْٖگاً

 (س43 -

ػبادوی  طٌاکٔ کيیظا در اّتظار دٍذُ طزٗر خ٘د ٍیباػذ در می ٍزدرانِ دٗرٓ 

اطت کٔ َّاناّگز و٘بٔ ٗ دٍادگی ٍیباػذس با و٘بٔ ٗ اػتزاف بٔ ىباص کؼیغ بْفغ  رّگ

را دٍادٓ طاسنٌ وا خذاّٗذ بت٘اّذ انْبار ّٔ در ن  دخ٘ر بيکٔ در گْإاَّاُ ٍیت٘اّیٌ ميب خ٘د 

 ميب ٍا خاسی نافتٔ بٔ دّیا بیانذس 

 وا ػیذ ٍیلاد ادأٍ ٍیابذسانِ دٗرٓ چٖار ٕفتٔ مبو اسػیذ ٍیلاد ػزٗع ػذٓ ٗ 



 فصل عیذ هیلاد
ؼْٖا بؼذ اس بٔ رطَی ػْاختِ ٍظیحیت و٘طن اٍپزام٘ری رًٗ، کيیظا با بزمزاری خ

ٗ ػیذٕای ٗنژٓ ای با ػادی ٗ در دسادی طزٗر ٗ خذاّٗذع را خؼِ گزفتس نکی اس انِ 

 خؼِ ٕا ٗ اػیاد بشرز، خؼِ ٕای دٗرٓ ػیذ ٍیلاد ب٘دس 

، رٗس خؼِ بشرز خذای خ٘رػیذ )ٍیتزا( ٍیب٘دس بٔ دطاٍبز 12 رًٗاٍپزام٘ری در 

اس دّداسیکٔ کيیظا َٕیؼٔ طزٗر خ٘د را ػقیذٓ دّٖا انِ خذا غیز مابو ػکظت ٗ فْا ّاپذنز ب٘دس 

بٔ ػْ٘اُ ّ٘ر ٗ خ٘رػیذ حقیقی دنذٓ ٗ اػلاً کزدٓ ب٘د، ّ٘ری کٔ ٕزگش وارنکی بز دُ چیزٓ 

اػتٔ ب٘د، پض دُ رٗس را بٔ ػْ٘اُ نادب٘د و٘ىذ ّؼذٓ ٗ ٍزز ّیش در ٍقابو دُ مذروی ّذ

 ػَاّ٘سیو اّتخا  کزدٓ ٗ خؼِ گزفتس  -ػیظی

کٔ در اروبام ٍظتقیٌ با  در می انِ دٗرٓ خؼِ ٕای بظیاری دنگز ّیش ٗخ٘د دارد 

-23، 1)ٍتی دطاٍبز 12سّذگی ػیظی ٍیباػْذس بٔ ػْ٘اُ ٍثاه "خؼِ ّ٘ساداُ ٍؼـً٘" در 

، "خؼِ ٍزنٌ (14-1،22)ٍتی  " در نکؼْبٔ بؼذ اس ػیذ ٍیلاد، "خؼِ خاّ٘ادٓ ٍقذص(21

 ماّ٘نٔ 3، "خؼِ ظٖ٘ر ٍظیح نا دپیفاّی" در (41-13، 2ى٘ما ) ماّ٘نٔ 2ٍادر خذاّٗذ" در 

-24، 4)ٍتی  نکؼْبٔ بؼذ اس خؼِ ظٖ٘ر ٍظیح در ٗ "خؼِ وؼَیذ خذاّٗذ" (21-2، 1)ٍتی 

 س(21

اص کؼیغ طفیذ اطت کٔ ّؼأّ ػادی ٗ در انِ دٗرٓ  در می ٍزاطٌ ػبادوی رّگ ىب 

 طزٗر ٍیباػذس

 

 یا عادی فصل هعوٌلی
ٕفتٔ م٘ه ٍیکؼذ ٗ با نکؼْبٔ بؼذ اس ػؼٌ ماّ٘نٔ دغاس ػذٓ وا طٔ  43نا  44انِ دٗرٓ 

ٖارػْبٔ خاکظتز ادأٍ پیذا کزدٓ ٗ ٍدذداَ اس دٗػْبٔ بؼذ اسپْطیکاطت ػزٗع چػْبٔ  مبو اس 

 پادػآ خٖاُ نؼْی دغاس دٗرٓ دٍادگی ػیذ ٍیلاد ادأٍ داردس ػذٓ وا ػْبٔ بؼذ اس خؼِ ٍظیح 

  با دٍذُ  باػیٌ  ناد داػتٔ  بٔ  مْذ مٔ ٍی   ، ميیظا باس اس ٍا دػ٘م ٍؼَ٘ىی  دغاس فـو با  

  گ٘نذ: "ٍين٘م ٍا ٍی  بٔ  خ٘د ػیظی  مٔ  سنزا َٕاّگّ٘ٔ  دغاس ػذٓ  سٍاُ  پاناُ  ، ٍزحئ ٍظیح

 بیاسیذ"س  ٍِ  دّباه  بیاٗرنذسسس بٔ  انَاُ  اّدیو  مْیذ ٗ بٔ  و٘بٔ  س پض اطت  خذا ّشدنل

 در انِ دٗرٓ  در می ٍزاطٌ ػبادوی رّگ ىباص کؼیغ طبشاطتس 

   

 یا دًره آهادگی عیذ قیام فصل تٌبو ً رًزه
رٗس  ِ نس ا ػ٘د یدغاس ٍ  ٗ و٘بٔ  رٗسٓ  ۀچي  خامظتز"، فـو  "چٖارػْبٔ  ذُیبا فزارط  

ٗ   قیف  بذُٗ  مٔ  اطت  دگآ  یبخ٘ب  اّظاُ  ػ٘د مٔ یٍ  ذٓیخامظتز" ّاٍ  "چٖارػْبٔ  ویىد  دُ  بٔ

ش یّ  گْآ  پاداع  مٔ  ی(س اس دّداس21،11  غنذای)پ  ٗ خامظتز" اطت  خذاّٗذ، "خاك  غنبخؼا

طار اخ  ٗ ٍتنبزاُ  گْإناراُ  ، خذا بٌٔ نو٘اّذ باػذ، در ػٖذ مذ یَّ  یظتیخش خامظتز ّ  یشیچ

  اهی" )حشم طاخت  خامظتز خ٘إٌ ِ یسٍ  یبز رٗ  ْْذگاّتیب  غیخَ ّظز  را بٔ مْذ: "و٘ یٍ

 (س11،21

خ٘د   گْآ  خ٘إْذ بٔ یٗ ٍ  ّؼذٓ  ْٕ٘س اس ونبز طخت  دىؼاُ  مٔ  یماراّ  اٍا و٘بٔ  

ٗ   كدر "خا  ٘ نا  خذاّٗذ باسگزدّذ، َٕچُ٘  یبظ٘  یٗ فزٗوْ  یَاّی، با پؼ مزدٓ  اػتزاف

 (س11،43  اهیشّذ )حشمنر ی( ٗ دّزا بز طز خ٘د 31،3ٍ  ٘ نْذ )انَّا یٍ  خامظتز" و٘بٔ



  مٔ ٌ یمْ یٍ  اػتزاف  ، در ٍلاء ػاً خامظتز بز طزٕا  با گذاردُ  بیوزو ِ نبذ  

  اُ، اّظ باسگؼتٔ  خاك  بٔ  مٔ  اطت  خاُ یب  یا ٍادٓ  یانبقا  اس خامظتز مٔ  س با اطتفادٌٓ نگْإنار

  بٔ  گْإاّغ  طبب  خذا بٔ  ػادلأّ  یداٗر  ٗ مبق  اطت  فیگْإنار ٗ كؼ  مْذ مٔ یٍ  اػتزاف

 (س4،22  غنذای)پ  خ٘إذ بزگؼت  خاك

گْإنار   اس حاىت  یّاػ  یذیٗ ّا اٍ  ، ابزاس غٌِ یدس ِ نا  دٗردُ ظا اس بدایمي  ٕذف  یٗى  

  یرا بزا  حیٍظ  مٔ  اٗطت  غنبخؼا  ذُیٗ ميب  یٖاى  رحَت  بٔ  ػذُ  ٍت٘طو  ، بينٔ ظتیٍا ّ

خامظتز ٗ   ػ٘ف  را بٔ  یٍا "واخ  ، بٔ ٗ گْآ  خ٘د بز ٍزز  یزٗسیپ  ٍا فزطتاد وا اس رآ  ّدام

 (س32،4اء ی" ػطا مْذ ) اػؼ یگز ّ٘حٔ  ػ٘ف  را بٔ  یػادٍاّ  رٗغِ

  ٗ در ٗامغ  و٘بٔ  ػَو ِ نذ، امْ یٍ  یاددٗرنٍا   و بٔیدر اّد  حیٍظ  مٔ  اٍا َٕاّگّ٘ٔ  

، دػا  ز ؿذمٔی، ّظٌ نا ػذٓ  فزاخ٘اّذٓ  دُ  اّداً  بٔ  اًنا ِ ندر ا  بخـ٘ؽ  مٔ  یاس اػَاى  لیچیٕ

  چئ  اًنزدس ایگ  ؿ٘رم ِ نزنّظز طا  خيب  یباػذ ٗ بزا  داػتٔ  یظإز  ذ خْبٔن، ّبا ٗ رٗسٓ

  ی، ّداو اٗطت  اس ّدام  یبا خذا ٗ بزخ٘ردار  یػتد  ٍقب٘ه  ش سٍاُیاس ٕز چ  مبو  ٗ و٘بٔ  رٗسٓ

 ٌ یطٖ  ذ خ٘د در دُیراس وؼَ  زد ٗ ٍاو٘طنیگ یٍ  ؿ٘رم  حیش ٍظیٗ رطتاخ  ٍزز  قناس مز  مٔ

 سٌ نا گؼتٔ

 ىفتۀ هقذش

 
ٕفتۀ مبو اس ػیذ میاً ٍیباػذس با ٗرٗد ػیظی ٍظیح بٔ اٗرػيیٌ ٗ فزناد ػاد دٗر ٍزدً، 

باد(، ػزٗع ػذٓ ٗ با خبز خ٘ع ٗ ٍژدۀ سّاُ بٔ ػاگزداُ، ػیظی  ٕ٘ػیؼاّا )خذا را طپاص

اس ٍزدگاُ میاً کزد، بٔ اٗج خ٘د ٍیزطذس در طٔ رٗس دخز انِ ٕفتٔ، کيیظا طٔ ٗمانغ بظیار 

 ٌٍٖ سّذگی ػیظی را بٔ ٍا اػلاً کزدٓ دّٖا را خؼِ ٍیگیزدس
 

  یکشنبو نخل، ًرًد عیسی هسیح بو اًرشلین* 
ٌ ٗارد ٍیؼ٘د ٗ ٍزدً بظیاری با داػتِ ػاخٔ ٕای ّخو در ػیظی بٔ ػٖز اٗرػيی

دطت  ٗ فزناد ٕ٘ػؼیاّا بٔ اطتقباه اٗ ٍیزّٗذس اٗرػيیٌ، ػٖز ٍقذص ٗ ٍظٖز ٍکاُ خذای 

نکتا، در انِ رٗس بٔ خامز دٍذُ "پظز داٗد" طزٗر ٍیَْانذ ٗ فزناد ٍیشّذ "خدظتٔ باد دّکٔ 

ذ رٗس فزناد "ٍـي٘بغ کِ" اس مزف َٕاُ بْاً خذاّٗذ ٍی دنذ"س در َٕیِ ػٖز پض اس چْ

ٍزدً ػْیذٓ خ٘إذ ػذ! دری َٕاّط٘ر کٔ ن٘حْا ٍیگ٘نذ "اٗ بٔ ٍي  خ٘نغ دٍذ، ٗىی مً٘ 

خ٘دع اٗ را ّپذنزفت، اٍا بٔ َٕٔ کظاّیکٔ اٗ را پذنزفتْذ انِ حق را داد وا فزسّذاُ خذا 

 (س   21-22، 2ػّ٘ذ" )ن٘حْا 

ػٖز ٍقذص، داخو ػذٓ وا خ٘د را بٔ ػْ٘اُ "بزٓ" در  ػیظی، "بزٓ خذا" بٔ اٗرػيیٌ،

رآ َٕٔ انِ ٍزدً فذا َّانذس اٗ "وؼْگاُ خ٘د را" با رطتاخیشع طیزا  خ٘إذ َّ٘د ٗ بٔ دّٖا 

 حیام خاٗداُ را خ٘إذ بخؼیذ!
 

 پنجشنبو هقذش* 
در انِ رٗس کيیظا دٗ ػَو ػیظی ٍظیح را بٔ ٍا ناددٗری ٍیَْانذ: پای ػ٘سی 

پارٓ کزدُ ّاُ ٗ وقذنٌ ػزا  بٔ ّؼاّۀ مزباّی سّذگی خ٘د در رآ   –طن ػیظی ػاگزداُ و٘

وَاً اّظاّٖاس انِ دٗ ػَو، ٕز دٗ ّؼأّ ن  حقیقت ٗ ٍؼْا ٍیباػْذ ٗ دّٖا را ٍیت٘اُ با ن  

 کئَ خلاؿٔ َّ٘د: ٍحبت! 



ػَو پای ػ٘سی، ٗظیفٔ خادٍیِ ّظبت بٔ طزٗراّؼاُ در ْٕگاً ٗرٗد بٔ خأّ ای 

یظی ىباص خ٘د را در دٗردٓ، نؼْی اىٕ٘یت خ٘د را کْار گذاػتٔ، ٗ ٍاّْذ خادٍی با ب٘دس ػ

ػظتِ پإای ػاگزداّغ ٍیپزداسدس بذنِ ؿ٘رم بٔ دّٖا مبو اس ابزاس طخْی با کزدۀ خ٘د 

 (س21-2، 24ّؼاُ ٍیذٕذ کٔ پیزٗاُ ٗامؼیغ چگّ٘ٔ بانذ سّذگی کْْذ )ن٘حْا 

، ػیظی با ػاگزداّغ بٔ "نادب٘د" ػیذ پض اس انِ ّؼأّ ػؼق ٗ ٍحبت ٗ فزٗوْی

فـح بز طز طفزٓ ّؼظتٔ ٗ در می ػاً ّاُ را بٔ دطت گزفتٔ پارٓ َّ٘دٓ، خاً ػزا  را بٔ 

ػاگزداُ خ٘د ٍیذٕذس با پارٓ کزدُ ّاُ ٗ دادُ ػزا  ػیظی دّچٔ را کٔ بٔ طزع خ٘إذ دٍذ 

اّی درنذٓ  ٗ پارٓ ػذٓ در بٔ ػاگزداّغ اػلاً ٍیَْانذس ػیظی بزٓ خذا، خ٘د را بٔ ػْ٘اُ مزب

رآ َٕٔ اّظاّٖا بٔ خذای پذر وقذنٌ ٍیَْانذ ٗ با گفتِ "بگیزنذ ٗ َٕٔ ػَا اس انِ بخ٘رنذ، ٗ 

بگیزنذ ٗ َٕٔ ػَا اس انِ بْ٘ػیذ" بٔ کظاّیکٔ بٔ اٗ انَاُ ٍی دٗرّذ فزؿت انِ را ٍیذٕذ وا 

ٗ دّٖا ّیش بٔ ّ٘بٔ خ٘د در طز خ٘اُ اٗ ّؼظتٔ، در سّذگی کٔ اٗ بٔ دّٖا ٍیذٕذ ػزن  ػذٓ 

   (س12-12، 12خاُ خ٘د را در رآ دنگزاُ دادٓ، ٍحبت اىٖی را بٔ َٕٔ بؼارم دْٕذ )ٍتی 
 

 جوعو هقذش* 
در انِ رٗس کيیظا درد ٗ رّح  ٗ اكطزا  ٍظیح، ٗ ٍزز اٗ را بز رٗی ؿيیب بٔ 

ٕذنٔ ّب٘دیس  خامز ٍیآٗردس در رطاىٔ بٔ ػبزاّیاُ چْیِ ٍی خ٘اّیٌ: "و٘ خ٘إاُ مزباّی ٗ

اٍا بزای ٍِ بذّی فزإٌ کزدی وا َٕچُ٘ مزباّی فذا ػ٘دس پض گفتٌ ای خذاّٗذ ٍِ حاكزًس 

 (  1س 1، 23ٍِ دٍذٓ اً  وا ارادٓ و٘ را بٔ اّداً بزطاٌّس" )ػبزاّیاُ 

ٕذف ّشٗه کئَ خذا ٗ بذُ گزفتْغ، ٕذف ّشٗه ٗ ساّ٘ سدّغ در بزابز ػاگزداُ 

در بزافزاسی اٗ بز رٗی ؿيیب ٗ مزباّی ػذّغ در رآ وَاً ٗػظتِ پإای دّٖا را انْ  

اّظاّٖا درک ٍیَْاسیٌس ػیظی بٔ ػاگزداّغ گفتٔ ب٘د: "اگز دأّ گْذً در خاک ّیفتذ ٗ َّیزد، 

 (س12، 13وْٖا ٍیَاّذس اٍا اگز بَیزد بار بظیاری خ٘إذ دٗرد" )ن٘حْا 

چْیِ ٍیگ٘نذ: "دنا ٍظیح  ٍظیح در رٗس میاٍغ بٔ ػاگزداُ خ٘د در رآ ػَ٘اص ب٘دّذ

 (س 12، 12َّی بانظت وَاً انِ ٍـاسب ٗ سحَام را ٍتحَو ٍیؼذ؟" )ى٘ما 

ٍزز ٗ دفِ انِ "دأّ گْذً اىٖی" باػث خ٘أّ سدُ حیام واسٓ ای ٍیؼ٘دس حیاوی کٔ ٕظتی 

واسٓ ای را ب٘خ٘د دٗردٓ، حیاوی کٔ بز ٍزز غيبٔ کزدٓس انِ حیام بٔ کظاّی دادٓ خ٘إذ ػذ 

يب خ٘د را بٔ اٗ طپزدٓ وا در دُ بذّیا بیانذ، بٔ کظاّی دادٓ خ٘إذ ػذ کٔ بٔ طخْاُ اٗ کٔ م

گ٘ع دادٓ بز مبق دُ سنظت َّانْذ، بٔ کظاّی دادٓ خ٘إذ ػذ کٔ دٗاُ دٗاُ بٔ خظتد٘ی اٗ 

رفتٔ ٗ ْٕگاٍیکٔ اٗ را ٍی نابْذ اٗ را بزای خ٘د ّگٔ ّذاػتٔ، پْٖاُ َّْ٘دٓ بيکٔ بٔ دنگزاُ 

ً ٍیَْانْذس فقن اػخاؿیکٔ در خَؼٔ ٍقذص در سنز دُ ؿيیب ؿبز کزدٓ وا "بزٓ" ّیش اػلا

دّٖا را با خُ٘ خ٘د ػظتٔ، پاک طاسد اٍکاُ ػزکت در انِ حیام را بذطت خ٘إْذ دٗردس 

نؼْی َٕاّط٘ر کٔ پ٘ىض رط٘ه ٍیفزٍانذ: "اگز در ٍظیح ٍزدٓ انٌ، در اٗ دٗبارٓ سّذٓ 

 (س2، 1خ٘إیٌ گؼت" )رٍٗیاُ 
 

 شنبو هقذش، شب زنذه داری ً باهذاد رًزی نٌ )یکشنبو عیذ قیام( *
انِ رٗس، رٗس ٍاوٌ ٗ ػذاداری ّیظتس در انِ رٗس ػخؾ ٍظیحی با انَاّی َٕاّْذ 

انَاُ ٍزنٌ ٍادر ػیظی ٗ ػؼقی َٕاّْذ ػؼق ٍزنٌ ٍدذىیٔ در طک٘م بٔ گفتار ٗ دّچٔ کٔ 

 اٗ ٍیشنظتذس  ػیظی اّداً دادٓ وؼَق َّ٘دٓ در اّتظار ٍلامام با



در اختتاً انِ رٗس، در وارنکی ػب، کيیظا دوؼی ّ٘ دفزٗختٔ ٗ ػَغ ػیذ میاً را اس 

دُ دوغ رٗػِ کزدٓ ٗ با فزناد "انِ اطت، ٍظیح ّ٘ر خٖاُ" دّیای پز اس بذی ٗ گْآ را کٔ 

طْبيغ ػب وارن  ٍیباػذ با ّ٘ر ٍظیح ٍْ٘ر ٍیَْانذس انَاّذاراُ با رٗػِ کزدُ ػَغ ٕای 

اس ػَغ ػیذ میاً ٗ پیزٗی اس ػَغ ػیذ میاً با ػیظی ّ٘ر خٖاُ َٕکاری کزدٓ وا ٍژدٓ خ٘د 

رطتاخیش ػیظی ٍظیح را کٔ ّؼأّ ٍحبت ٗ ػؼق خذا ّظبت بٔ ٕز ن  اس ٍا ٍیباػذ اػلاً 

 َّا نْذس

کلاً خذا در می انِ ػب "داطتاُ ٗ وارنخ ّدام" را بزانَاُ وؼزنف کزدٓ دىیو دٍذُ 

اّی کزدُ بزٓ خذا را بزانَاُ دػکار ٍیَْانذس دّدیو بٔ ٍا، ٍژدۀ رطتاخیز ّدام دْٕذٓ ٗ مزب

ٗ میاً ٍظیح ٗ پیزٗسی اٗ را بز ٍزز ٗ طيطْت ػیطاُ اػلاً َّ٘دٓ بٔ ميبٖانَاُ اٍیذ ٗ 

 ػادی ٍیبخؼذس

در انِ ػب ٍقذص، پض اس بزکت د ، کيیظا حق خ٘ناُ کٔ در ٍذم م٘لاّی خ٘د را 

ّذ وؼَیذ گزفتٔ ٗ خَاػت انَاّذاراُ بزای بذّیا دٍذُ فزسّذاُ واسٓ بزای وؼَیذ دٍادٓ َّ٘دٓ ا

اع خذاّٗذ را حَذ گفتٔ بزای دّٖا دػا ٍیکْذس طپض درادأٍ ٍزاطٌ، کيیظا ّاُ ٗ ػزا  را بٔ 

 خذاّٗذ وقذنٌ کزدٓ ٗ در اّتٖای ٍزاطٌ َٕٔ انَاّذاراُ اس وِ ٗ خُ٘ ٍظیح وغذنٔ ٍیَْانْذس

ً ن  رٗس خذنذ، کيیظا با ػادی اػلاً ٍیکْذ کٔ "خذاّٗذ در انِ ْٕگاً، با طپیذٓ د

( ٗ با گفتِ "ٕيي٘نا" اس فزسّذاّغ دػ٘م 42، 12ٗامؼاَ اس ٍزز رطتاخیش کزدٓ" )ى٘ما 

 ٍیکْذ وا ػإذاُ انِ ٍژدۀ اىٖی گؼتٔ اٗ را بٔ َٕٔ ػٖادم دْٕذس

 

 فصل عیذ قیام ً رستاخیس خذاًنذ
  ٍزدگاُ  اُیاس ٍ  حیس اگز ٍظ اطت  یحیٍظ  َاُنا ٔ نساٗ  ، طْگ حیش ٍظیرطتاخ  

قتاً یحق  حیش ٍظی(س اٍا رطتاخ22،23   اُیمزّت  ب٘د! )اٗه  پ٘چ  یٍا بزاطت  َاُن، ا خاطت یبزَّ

  با ػاگزداّغ  ش مزدٓیرطتاخ  یظایمْْذ، ػ یذ ٍیوأم اّدیو  مٔ  ٗ َٕاّگّ٘ٔ  اطت  گزفتٔ  ؿ٘رم

ش یگز رطتاخند  س اس مزف ظتیّ  ػبح  لناٗ   دٕذ مٔ  ّؼاُ  دّاُ  ّ٘ػذ وا بٔ یخ٘رد ٗ ٍ یٍ

  گْآ  خ٘ردُ  با ػنظت  ، بينٔ ظتیّ  گذػتٔ  بٔ  ٍزب٘م  یٗ اٍز  یخنوار  ٗامؼٔ  لنؿزفاً    حیٍظ

  ٍزب٘م  یتیش ٗامؼیگزددس رطتاخ یٍ  یٍتدي  ْغندفز  ٍا ٗ وَاً  ی، سّذگ ٍزز  یؼْن  دُ  دٔیٗ ّت

س "اگز ٍا با ٌ یباػ یٍ ٌ یطٖ  در دُ  ذٍاُیراس وؼَ  قناس مز   امُْ٘  اس ٌٕ  مٔ  اطت  حاه  سٍاُ  بٔ

ػذ"  ٌ یخ٘إ ِ یش چْیّ  یش ٗی، در رطتاخٌ نا با اٗ ماٍلاً ٍتحذ گؼتٔ  یٗ  ٍزز ٔ یػب  یٍزگ

 (س3،2   اُی)رٍٗ

داد نش در ٗخ٘د ٍا ایاطزاردٍ  یزیی، وغ یظیش ػیٗ رطتاخ  ٍا در ٍزز  ػزامت  

  ، ٍِ اً گؼتٔ  ، ٍـي٘  حیبا ٍظ  مْذ: "َٕزآ یٍ  اُیب ِ یرا چْ  تیٗامؼ ِ نا رط٘ه  پ٘ىض س مْذ یٍ

-1،22  اُیمْذ" )غلام یٍ  یسّذگ  در ٍِ  مٔ  اطت  حیٍظ  بينٔ  ٍِ  گز ّٔن، اٍا د مٌْ یٍ  یسّذگ

 (س13

را   یذنخذ  یذگسّ  طاسد مٔ یٍ  ، ٍا را ٍيشً اُیحیٗ ٍظ  حیٍظ ِ یب  َأّیاوحاد ؿَ ِ نا  

ذ: "در ٗخ٘د خ٘د نگ٘ یٍ  پ٘ىض  س حلزمٌ یمْ  ذ رفتار خ٘د را ػ٘فنس ٍا باٌ نزیگ  غیدر پ

  حیٍظ ِ نّ٘  امیزا در حن(، س4،2  اُیذ" )م٘ىظندارد، ّاب٘د طاس  وؼيق ِ یسٍ  بٔ  را مٔ  دّچٔ

در ٍا    یٗ راطت  یا پامو ٌ یرا اس خ٘د دٗر مْ  فظاد ٗ ػزارم ٌ یمْ  یذ طؼنس باٌ نا گؼتٔ ٌ یطٖ

 دٗاّذس  ؼٔنر



  ویا وقينذ ٕذانٗ خز  ماج  درخت ِ یوشس  ؿزفاً بٔ ٌ یو٘اّ یلاد را َّیذ ٍیػ  مٔ  َٕاّگّ٘ٔ  

امتفا   یْنزیػ ٔ یٗ وٖ  ٍزؽ  وخٌ  مزدُ  رّگ  بٔ  ذ فقننش ّبایّ  ذ فـحیػ  ی، دربزگشارٌ یدٕ

  یدرّٗ  یٗ دگزگّ٘  یاّگز ػادیب  ٕظتْذ مٔ  ٍفًٖ٘  یدارا  یدر ؿ٘رو  ٗ رطً٘  ددا  ِ نس اٌ یمْ

 باػْذس  یَاّنا  بشرز  یراسٕا  ِ نٍا بخامز ا

، خ٘د  یميب  ذ راحتن، باٌ یباػ ٌ یطٖ  ش مزدٓیرطتاخ  حیٍظ  امیدر ح ٌ یخ٘إ یاگز ٍ  

ٍا   اّچٔس چٌْ نرا مْار بگذار  یحیٍظ  یٕاز با ارسعنٍغا  یاخلام  یسّذگ  لن، ونبز ٗ  یخ٘إ

خذا   فزسّذاُ  یدساد  را بٔ  خٖاُ ِ نا  ظيَت  ٗ اطارم  حیٍظ ِ نّ٘  امیح  را بٔ  گْآ  ٍزدٓ  اػَاه

ٗ   یٗ راطت  "رآ  ، اٗ مٌٔ یٕظت  حیٍظ  زٗاُیپ  مٔ ٌ یادػا مْ ٌ یو٘اّ یٍ  ، چگٌّ٘ٔ یدٕ یٍ  حیوزخ

 ؟ " اطت امیح

 

 ی لباش ىا در هراسن عبادتیهعنی رنگيا

 
بیاّگز ٗنژگیٖای راسٕای انَاُ کٔ در کيیظا خؼِ  یز رّگ ٕا در ىباطٖای ٍذٕبیوغی

گزفتٔ ٍیباػذ ٍیباػذس در دٗرٓ ٕای ٍختيف در می ٍزاطٌ ػبادم کؼیغ اس ىباطٖاسی با 

 رّگٖای ٍختيف اطتفادٓ ٍیکْذس

 

 رنگ سفیذ

 بٔ ٍؼْی ػادی ٗ طزٗر ٍیباػذ ٗ در دٗرٓ ٕا ٗ خؼِ ٕای سنز بٔ کار ٍیزٗد:

 ر ػیذ ٍیلاد ٗ ػیذ میاًد -

 در دٗرٓ ػیذ ٍیلاد ٗ در دٗرٓ ػیذ میاً -

 در خؼِ ٕای حلزم ٍزنٌ  -

 در خؼِ ٕای ح٘ارنُ٘ ٗ ٍقذطیِ کٔ ػٖیذ ّؼذٓ اّذ -

 در ػیذ وَاً ٍقذطیِ -

 

 قرهسرنگ 

 در نکؼْبٔ ّخو ٗ خَؼٔ ٍقذص -

 در خؼِ پْطیکاطت -

 در خَؼٔ ٍقذص -

 در خؼِ ح٘ارنُ٘ ٗ اّدیو ّ٘نظاُ -

 در خؼِ ػٖذا -

 

 گ سبسرن

 در نکؼْبٔ ٕا ٗ رٗسٕای دٗرٓ ػادی در می طاه -

 

 رنگ بنفش

 در دٗرٓ و٘بٔ ٗ رٗسٓ -

  در وؼیغ خْاسٓ -



 



 



 


